Fragilt X Danmark / Center for Fragilt X
inviterer til Kursus for Fagpersoner

www.fragiltx.dk

Lokation / Tidspunkt Adresse

Aarhus, 28. oktober 2026 DGI Huset Aarhus
Varkmestergade 17
8000 Aarhus C

(fa minutters gang fra Aarhus Banegéard / Bruuns Galleri)

Kebenhavn, 10. marts 2027 DGI Byen, Kebenhavn

Tietgensgade 65

1704 Kebenhavn V

(fa minutters gang fra Kebenhavns Hovedbanegérd

Tidspunkt: 09.00-16.00 (ankomst, morgenmad, registrering fra kl. 08.30 — 09.00)

Pris pr. person: Kr. 750,00 (inklusive forplejning)

Fagpersondagen henvender sig til pedagoger, lerere, socialformidlere, socialrddgivere, ergo- og
fysioterapeuter, sundhedsplejersker og UU-vejledere

Formaélet med dagen er at praesentere viden om Fragilt X Syndrom. En viden, som har til formél at
ruste deltagerne til at mede og drage omsorg for og bidrage til trivsel og udvikling hos bern, unge
og voksne med Fragilt X Syndrom. Der vil i undervisningen vare sarligt fokus pd bern og unge,
men perspektivering til voksne vil ogsa kunne inddrages 1 begrenset omfang.

Fagperson kurset atholdes 1 fellesskab af Center For Fragilt X (Rigshospitalet) og Fragilt X
Danmark.

Undervisningsform og indhold
Undervisningen veksler mellem faglige opleg, gruppedroftelser, og opsamlinger i plenum.

Undervisningen tager udgangspunkt i de kognitive og adfeerdsmessige udfordringer ved Fragilt X
syndrom. Fokus vil vere pa hvordan disse symptomer kommer til udtryk ved Fragilt X syndrom, og
hvordan de kan handteres i meadet med personer med syndromet. Der vil hovedsageligt vare fokus
pa opmarksomhedsforstyrrelser og folelsesregulering, men der vil ogsa vere en kort indfering 1 de
genetiske arsager og hjernemassige @ndringer.

Dertil kommer indfering i foreldre perspektivet ved reprasentant fra Fragilt X Danmarks
bestyrelse.



Undervisere

e Neuropsykolog, lektor, ph.d. Asmus Vogel, Center for Fragilt X, Afdeling for Genetik -
Rigshospitalet.
e Foreldre reprasentanter fra bestyrelsen i Fragilt X Danmark

Tilmelding og spergsmal vedr. tilmelding skal ske til:

Kasserer Jesper Baek Overgaard pé felgende e-mail: kasserer@fragiltx.dk

Ved tilmelding bedes folgende oplyst:

e Institution navn, adresse, postnr, by og tlf. / email (+ plus evt. EAN nummer)
e Navn pa tilmelder (email + tIf)
e Navn(e) pa deltager(e)

Skriv gerne om du ensker at blive tilmeldt som privat person eller medarbejder i en virksomhed —
og oplys om der skal opkraves betaling per faktura eller EAN nummer. Anmodning om betaling
udsendes umiddelbart efter kursets atholdelse.

Spergsmal vedr. kurset og indhold rettes til Eva Bryld pa formand@fragiltx.dk eller pa mobil +45
234903 17.

Pa vegne af bestyrelsen
Fragilt X Danmark

Eva Bryld
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